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EL TURISME REGENERATIU: VIATJIAR DE FORMA
CONSCIENT | EMPATICA AMB EL TERRITORI

Per poder realitzar la inscripcid al curs primer us heu de registrar a la plataforma

DESENVOLUPAMENT

HORARI: 8 de maig de 10 a 14h
DURADA: 4 hores

MODALITAT: Streaming

DESCRIPCIO

El Turisme Regeneratiu es un moviment que va més enlla de la sostenibilitat. Aquesta proposta
de desenvolupament turistic percep els territoris, ciutats i paisatges com organismes vius i es
focalitza en larelacio de les persones, entre els locals i visitants, amb I'ecosistema que els envolta
i les experiéncies que viuen ambdues parts. Vetlla pel respecte cap al territori i la comunitat local
en una recerca constant de generar impactes positius, i entre els seus principis es destaquen les
tres relaciones: la relaci6 de I'ésser huma amb ell mateix, amb l'altre i amb la terra.

En aquest taller, es convida als participants a reflexionar sobre aspectes clau de la regeneraci6 i
el turisme regeneratiu, aixi com la relacié d’aquest paradigma amb el moment actual turistic i
com a societat. De la mateixa manera, s’aprofundeix en les caracteristiques principals de les
experiéncies turistiques regeneratives, i es posen en practica els conceptes apresos mitjancant
dinamiques gamificades i de treball grupal.
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DESTINATARIS

Agents publics i privats del sector turistic que vulguin potenciar noves formes d’entendre el
turisme des d’'una vessant transformadora i integradora amb el medi que els envolta.
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OBJECTIUS

e Sensibilitzar als professionals i a la poblacié envers el turisme regeneratiu. Viatjar de
forma conscient ajudara a transformar no només els destins, siné a nosaltres mateixos
com a viatgers.

¢ Reflexionar sobre el model turistic actual i noves alternatives.

e Gestionar el turisme perqué el seu impacte millori la conservacio, restauracid i
regeneracio dels espais naturals, agricoles, culturals i patrimonial.

e Promoure el turisme regeneratiu, sostenible, de qualitat i singular amb una estratégia
comunicativa arrelada al territori.

e Promoure economia regenerativa amb producte local.

PROGRAMA

Presentacio

Context i crisis del model actual de turisme

Entenent el paradigma de la regeneraci6

Aproximacio al concepte de turisme regeneratiu

Principis del turisme regeneratiu

Diferéncies amb altres models de turisme: turisme sostenible
Que és i que no és turisme regeneratiu

Experiéncies turistiques regeneratives. Casos practics i analisi
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Conclusio
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DOCENT

Marina Prat

Llicenciada en Turisme per la Universitat de Girona. Master en Destinacions Turistiques
Sostenibles i Planificaci6 Territorial per Ostelea School of Tourism & Hospitality — EAE Business
School i la Universitat de Lleida; compta amb 6 anys d’experiéncia en el sector turistic. Esta
especialitzada en I'ambit de la sostenibilitat, coordinacio i participacié en projectes de consultoria
i assessorament, concretament en els camps de la planificacié estratégica per a destinacions
turistiques, investigacio per al desenvolupament sostenible i competitiu del sector turistic.

Assessorament en estandards de sostenibilitat i qualitat a empreses turistiques i destinacions, i
desenvolupament de capacitats a través de tallers participatius i dinamiques de formacio a
diferents actors de la cadena de valor turistica. Addicionalment, s’especialitza en la
conceptualitzacié del turisme regeneratiu.



