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ECOTURISME UNIVERSAL: DISSENY | COMUNICACIO
D’EXPERIENCIES SALUDABLES | ACCESSIBLES A LA NATURA
AMB EINES DIGITALS I IA

Per poder realitzar la inscripcid al curs primer us heu de registrar a la plataforma

DESENVOLUPAMENT

HORARI:
Sessio en streaming: 7 d’octubre de 10 a 14h (Plataforma Zoom)

Sessions presencials:

- Espai Natural d'Interior-Muntanya: Parc Natural del Montseny

Data: divendres, 9 d’octubre de 10 a 17h

- Espai Natural de Litoral: PN dels Aiguamolls de ’Emporda
Data: divendres, 16 d’octubre de 10 a 17h

DURADA: 18 hores

MODALITAT: Semipresencial (4 hores en streaming i 14 hores presencials)

DESCRIPCIO

En un context de transformacié del turisme cap a models més sostenibles, inclusius i orientats al
benestar, 'ecoturisme evoluciona cap a una nova etapa on la universalitat, la regeneracié i la
salut esdevenen eixos clau.


https://formacioturismecat.catalunya.com/course/view.php?id=556
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Aquest curs, plenament renovat respecte a edicions anteriors, aporta una visidé actualitzada i
estratégica per dissenyar i comunicar experiéncies d’ecoturisme universal, integrant noves
tendéncies com el benestar vinculat a la natura, la regeneracio de les destinacions i 'impacte
de la tecnologia en la comunicacié i en el disseny d’experiéncies transformadores.

S’hi proporcionen coneixements i eines practiques per crear experieéncies accessibles,
significatives i adaptades a publics diversos, ampliant el concepte d’universalitat més enlla de
I'accessibilitat fisica.

DESTINATARIS

- QGuies turistics acreditats.

- Informadors turistics, de les oficines de turisme, que treballin en I'impuls i creacié de
producte.

- Empreses afiliades als programes de I’Agéncia Catalana de Turisme (ACT).

OBJECTIUS

- Oferir una nova perspectiva practica, innovadora i inclusiva, tant conceptual com
metodologica, incorporant els principis de regeneracid, salut i benestar vinculats a la
natura, aixi com les noves oportunitats de la comunicacié universal i la tecnologia,
per apropar els recursos naturals a totes les persones.

- Conéixer amb exemples practics i sobre el terreny, com dissenyar experiéncies
d’ecoturisme amb caracter universal, integrant accessibilitat, benestar i impacte
positiu, i com poden ser comunicades de manera efectiva per les destinacions en un
context de transformaci6 digital.

PROGRAMA

Sessié en streaming:

= Introduccio: Bases conceptuals de I'ecoturisme i la universalitat aplicades al benestarila
salut a la natura
- Evolucié cap a models regeneratius orientats a la salut i el benestar.
- Natura verda i Natura blava: concepte i aplicacions en turisme.
- L’0s de la tecnologia en el disseny d’experiéncies d’ecoturisme universal.

- Oportunitats per a empreses i destinacions en clau de salut i benestar.

= Comunicacio universal i tecnologia
- L’aposta per una informaci6 d’accessibilitat universal.
- Eines per comunicar experiéncies de manera inclusiva.
- Aplicacions de la IA en la personalitzacié de continguts i experiéncies.

- Com utilitzar la 1A per comunicar sense barreres.
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Sortida Practica 1:

= Dissenyar experiéncies saludables d’ecoturisme universal en un entorn litoral
— Avaluacio de recursos d’una destinacio litoral en clau d’accessibilitat i salut.
— Ingredients per al disseny: Punts d’'Interés Natural Saludable (PINS).
— Com crear una experiéncia ecoturistica universal de salut blava en 10 passos.
— Integracié de benestar, emocions i interpretacié del medi mari.
— Aplicacié d’eines digitals per millorar 'experiéncia del visitant.

— Exemples de bones practiques.

Sortida Practica 2:

= Dissenyar experiéncies saludables d’ecoturisme universal en un entorn d’interior i

muntanya

— Avaluaci6 de recursos d'una destinacio litoral en clau d’accessibilitat i salut.

— Ingredients per al disseny: Punts d’Interés Natural Saludable (PINS).

— Com crear una experiéncia ecoturistica universal de salut blava en 10 passos.
— Integracié de benestar, emocions i interpretacié del medi mari.

— Aplicaci6 d’eines digitals per millorar I'experiéncia del visitant.

— Exemples de bones practiques.

DOCENTS

Pau Calero

Assessor en Ecoturisme Universal, formador de Guies de Natura, i organitzador
d'esdeveniments.

Vinculat a la Fundacié UDG, exerceix com a prescriptor i facilitador de projectes vinculats a la
iniciativa Receta Blava «Som Mar», amb un enfocament contemplatiu i transformador. Dins el
Curs d'especialitzacié en Formacié Vivencial en Guiatge «Salut Integral i Mar». Forma part de
I'Equip Tecnic del projecte Poctefa-Interreg Sea Heals de la Universitat de Barcelona i USAAP.

Actualment és també coordinador de 'AAPNE, entitat dedicada a la conservacié i posada en
valor dels espais naturals de 'lEmporda amb més de 800 socis.

Formador de guies de caiac de mar de la Federacioé Catalana de Piragliisme. Guia de 5 etrelles
de la British Canoeing. Ha estat gerent de SK KAYAK durant 25 anys certificant 'empresa amb
la Carta europea Turisme Sostenible (CETS) del Parc Natural del Cap de Creus, Biosphere Costa
Brava i Iberaves de la SEO-Birdlife entre d’altres.

Soci fundador del Pagaia Club de Caiac de Cap de Creus), forma part de I'equip d’instructors del
Simposi Internacional del Pagaia, esdeveniment formatiu més important d’Espanya.

Col-labora al Postgrau d’Ecoturisme de la UAB i ofereix un curs d’estiu de técniques de guia a la
natura i creacio de productes ecoturistics a la Universitat de Girona.
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President de I'Associacié Ecoturisme Universal a Catalunya i coautor de la Guia técnica
d’ecoturisme universal (DGTurisme, 2023).

Xavier Cazorla

Assessor, formador i dinamitzador en ecoturisme i sostenibilitat amb més de 15 anys
d’experiencia, fundador i CEO de ELEMENTS, Muntanyes d’ldees, amb seu al Pirineu.

Impulsor del Global Ecotourism Forum (GEF2025), amb llarga trajectoria a Ameérica Llatina, on
va coordinar la Xarxa Mesoamericana de Recursos Biotics, promovent programes de formacié
en linia entre 18 universitats.

Entre 2015 i 2023 ha estat Secretari Técnic de la Taula d’Ecoturisme de Catalunya, i consultor
per a UNESCO a diverses Reserves de la Biosfera i les Nacions Unides en ambits com
I'emprenedoria, I'economia verda i I'ecoturisme.

Professor i ponent en diversos postgraus, cursos, jornades i tallers en ecoturisme i turisme
regeneratiu, a Espanya i a nivell internacional.

Secretari de I'Associacié Ecoturisme Universal a Catalunya i coautor del Llibre Verd sobre
Ecoturisme Universal a Catalunya (DGTurisme, 2023).

Actualment impulsa iniciatives innovadores com NATUDOO, centrada en la salut i el benestar a
la natura mitjancant experiéncies personalitzades amb I'is de la intel-ligéncia artificial, i ha
participat en el desenvolupament de projectes com RETRAVEL, orientats a generar nous models
de turisme responsable i regeneratiu amb suport tecnologic.

Anna Maria Martin

Psicopedagoga i especialista en comunicacié accessible, compta amb més de 25 anys
d’experiéncia en I'ambit de la discapacitat, el llenguatge i la inclusié. Es intérpret de llengua de
signes i guia-intérpret per a persones sordcegues, i ha desenvolupat la seva trajectoria
professional combinant la formacié, 'assessorament i la direcci6 de projectes d’accessibilitat en
entorns educatius, culturals i turistics

Es CEO i fundadora de MultiSignes i cofundadora d’Anhel Productions, des d’on lidera projectes
d’accessibilitat audiovisual, adaptacié de continguts i creacioé de materials inclusius (lectura facil,
llengua de signes, sistemes augmentatius i alternatius de comunicacié). També és representant
d’accessibilitat del Cluster Audiovisual de Catalunya a la Xarxa AccessCat.

En 'ambit formatiu, col-labora amb administracions publiques, universitats i entitats, impartint
cursos i ponéncies sobre accessibilitat universal, comunicacié inclusiva i turisme accessible. Ha
format professionals del sector educatiu, turistic i cultural, i participa habitualment en jornades
especialitzades arreu del territori.

Vinculada activament a l'ecoturisme inclusiu, és cofundadora de I'Associacié d’Ecoturisme
Universal i coautora del Llibre Verd d’Ecoturisme (Agéncia Catalana de Turisme, 2022). Treballa
en el desenvolupament de models de turisme sostenibles i accessibles per a tothom, integrant la
diversitat funcional en I'experiéncia turistica.

La seva mirada professional integra també disciplines com el mindfulness, la psicologia holistica
i la intervencié assistida amb animals, aportant una visié global centrada en el benestar, la
comunicaci6 i I'accessibilitat universal.
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RECONEIXEMENT D’APROFITAMENT

= S’oferira un reconeixement d’aprofitament de les hores lectives cursades als alumnes
que ho sol-licitin.

= Per obtenir un certificat d’aprofitament, els alumnes hauran d’assolir un minim del 80%
de les sessions online, aixi com assistir a un minim d’una de les dues sortides de
camp previstes.

= Aquells alumnes que portin a terme el Curs d’especialitzacié complet (18h), rebran el
reconeixement d’aprofitament en “Ecoturisme Universal: Disseny i comunicacio
d’experiéncies saludables i accessibles amb eines digitals i IA en I’ambit de litoral,
interior i muntanya”.



